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カトリックさいたま教区サポートセンター 

ボランティア活動報告⑭

第 38 チーム・２０１１年 12 月 15 日（木）～12 月 19 日（月） 

■湯本サポートステーション （福島県いわき市） 

（信徒女性３人、計３名） 
 

 

木曜日 10:00 さいたま教区事務所にて、オリエンテーション。矢

吹助祭の祝福をうけて出発。 

14:30 いわき“もみの木”カフェ到着。もみの木の折り

紙作成。女性一人が、コーヒーは欲しくない

が、会話をしたいと訪れる。 

16:00 湯本ステーション着。夕食の食材購入 

18:00 夕食作り。わかちあい 

20:00 風呂 

 
折り紙で作ったクリスマスツリーやトナカイ 

 

金曜日 7:00 起床  

7:30 お祈り・朝食 

もみの木ログハウス開所式に使う手提げ袋にシ

ール貼る作業をする。 

    10:00 湯本教会出発。研修用備品の購入に出かける。 

    10:50 カフェ到着 

カフェにて傾聴・折り紙。女性が物資の棚か

らジャンパーをお持ちになる。 

12:20 昼食（おにぎり） 

12:40 いわき教会へ出発 

13:00 傾聴ボランティアみみの会と訪問準備 

13:40 傾聴訪問へ出発 

    手土産として、色画用紙で作ったツリー、靴下、

みかん、布巾、袋物、他）就職内定して喜ん

でいた方に会う。 

15:30 いわき教会に帰る。反省会 

18:00 買い物、祈り、わかちあい、食事 

 

土曜日 7:00 起床 

7:30 朝の祈り、朝食 

食材の整理 

クリスマスケーキ作りの手伝い 

11:00 もみの木カフェへ出発。カフェでの物資整理。昼

食。 

13:00 仮設住宅へ傾聴訪問 

14:30 もみの木にカフェに帰る。小学生の 

三兄弟が遊びに来る。 

15:30 カフェを出発。 

18:00 お祈り、食事。ケーキを仕上げる。わかちあい、

訪問の記録をする。 

 

日曜日 7:00 起床、お祈り、朝食、ミサ準備 

9:00 ミサ（チェスワフ神父司式） 

わかちあい 

11:25 もみの木カフェ着 

12:30 カレーの炊き出しを手伝いに行ったが、終了し

ていた。もみの木スタッフの知り合いが寄ってく

れた。 

13:30 氏家神父が白河教会の方々を連れて来られ

た。 

14:30 孫を 2 人連れた女性二人が毛布 2 枚を持ち、

羽毛布団を希望していた。 

16:00 出発、買い物、夕食。 
 

■■■教区広報チームより■■■ 
 

この「ボランティア活動報告」は、2011 年 12 月 23 日のもみの

木ログハウス開所式以降からは「もみの木ニュースレター」と題名を

変え、皆さまにお送りします。今後は、もみの木ログハウスでのボラ

ンティアの活動やイベント報告をお伝えしたいと思いますので、これ

からも、ご協力とお祈りをよろしくお願いいたします。 


